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« Les gens n’imaginent pas tout ce que l’on peut faire avec 

des pigments naturels, introduit Mireille Infray, gérante 

de la boutique Ma Maison Nature à Albertville. Il y a toujours 

de belles histoires autour des pigments car ils ne laissent jamais 

indifférents ». 

Le pigment est une substance colorée, naturelle ou artificielle, 

d’origine minérale (terres, ocres, oxydes de fer naturels) 

ou organique (issue de plantes, d’insectes…) comme le charbon 

de bois, l’indigo, la cochenille rouge etc...  

« Sa fonction est de colorer mais aussi d’attraper la lumière, 

explique Mireille. Les pigments que je commercialise sont 100% 

naturels et proviennent essentiellement de France et d’Europe. 

Ils sont miscibles entre eux ( plus ou moins joliment ) et intensifient 

la lumière qui, à leur contact, devient vivante. On les utilise dans 

les enduits à la chaux, argile, badigeons, peintures, huiles, vernis, 

cires… En fonction de la quantité et de la base utilisée, on n’aura 

pas le même rendu ni la même intensité ». 

TOUT EST POSSIBLE AVEC LES PIGMENTS  
En déco murale, rénovation de meubles, poterie, pâte à sel, 

maquillage… « L’école Montessori est venue me voir car 

ils voulaient mettre en place un atelier peinture, se remémore 

Mireille. Un artiste peintre vient depuis des années. Il s’est mis 

à vendre ses toiles depuis qu’il utilise les pigments. Il y a quelques 

mois, un client avait acheté un enduit à l’argile blanc et cherchait 

une teinte particulière, un bleu outre-mer profond pour l’un de 

ses murs. Bien taloché, le résultat est somptueux : un vrai velours ! » 

A l’abri de l’humidité, les pigments se conservent à vie. 

MA MAISON NATURE PRÉSENTE 
LA BELLE HISTOIRE 
DES PIGMENTS NATURELS
E c o l o g i s t e  d a n s  l ’â m e,  M i r e i l l e  I n f r a y  a  o u v e r t  s a  b o u t i q u e  d e  m a t é r i a u x 
n a t ur e l s  M a  M a i s o n  N a t ur e  à  A l b e r t v i l l e  e n  2 016 .  F o r t e  d ’un e  e x p é r i e n c e 
d e  2 0  a n s ,  e l l e  p a r t a g e  s a  p a s s i o n  d e s  p i g m e n t s  n a t ur e l s . 
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Mireille Infray

“EFFACE LE GRIS 
DE TA VIE ET ALLUME 

LES COULEURS QUE TU 
POSSÈDES À L’INTÉRIEUR." 

PABLO PICASSO


